
Nuove forme di disagio nei giovani di oggi  
e il fenomeno degli Hikikomori

VENERDÌ 25 NOVEMBRE 2023 ore 9:00 -13:00
Sede Caritro – Sala degli Agiati, 
P.za Antonio Rosmini, 5, 38068 - Rovereto (TN)

non esco più

Evento a cura di: 
Associazione  
di volontariato  
Hikikomori Italia onlus

Partnership  
e Enti a supporto

Programma 
Accoglienza, introduzione  
e saluti istituzionali (9.00 - 9.30) 
Ilaria Postal (discussant) e parola 
a Marisa Peddoni, responsabile 
genitori Hikikomori Italia Trentino per 
introduzione su Hikikomori Italia nel 
territorio 

Marco Crepaldi (9.30- 9.55)
- Definizione aggiornata del 
fenomeno Hikikomori: cos’è e cosa 
non è il ritiro sociale?
- Le paure e le ansie dei giovani di 
oggi: il tema della pressione sociale, 
della loro visione del mondo e di 
come vengono vissute le istituzioni 
scolastiche/universitarie

Elena Carlolei (9.55-10.20)
- Il punto di vista dei genitori e la 
nascita dell’associazione 
- Quale richiesta alle istituzioni, quale 
messaggio ai genitori

Paola Venuti (10.20-10.45)
- Uno sguardo clinico sul tema del 
ritiro sociale e sulle nuove fragilità dei 
giovani
- Società più richiestiva o giovani più 
fragili?
- I contesti educativi (e universitari) 
di fronte al malessere degli studenti: 
quali azioni?

Pausa (10.45-11.00)

Dott.ssa Zambotti  (11.00 - 11.20)  
da confermare
- Le rilevazioni e le richieste che 
pervengono dalla e alla scuola e le 
difficoltà emerse in questi anni
- Possibili risposte

Corrado Barone (11.20-11.45)
- Dati e considerazioni dal punto di 
vista del servizio di neuropsichiatria 
infantile (casistica, complessità, 
grado di conoscenza del fenomeno, 
protocolli attivi, diagnosi, ..)
- Eventuali difficoltà di gestione del 
fenomeno

Martina Cvayner (11.45-12.05)
Riflessione sociologica attorno agli 
ultimi cambiamenti socio-economici 
e del loro possibile impatto su 
famiglie e sistemi

Danila Bugli (12.05 - 12.25)
Esperienza di un genitore di un 
ragazzo con ritiro sociale

Dibattito e domande dal pubblico 
(12.25 – 13.00)

Interventi 
Marco Crepaldi - Psicologo sociale, 
fondatore di Hikikomori Italia, 
attento osservatore ed esperto di 
disagio giovanile e dei fenomeni 
psico-sociali che li riguardano, 
autore del libro “Hikikomori, i giovani 
che non escono di casa” 

Elena Carlolei  - Presidente 
dell’associazione Hikikomori Italia 
Genitori 
 
Paola Venuti - Prorettrice alla 
didattica dell’ Università di 
Trento,  Direttrice del Laboratorio 
di Osservazione Diagnosi e 
Formazione del Dipartimento di 
Psicologia e Scienze Cognitive 
 
Monica Zambotti - Servizio 
Istruzione Provincia di Trento 
 
Barone Corrado - Dirigente medico 
Unità operativa neuropsichiatria 
infantile territoriale) 
 
Marina Cvajner - Ricercatrice in 
sociologia presso il Dipartimento di 
Psicologia e Scienze Cognitive dell’ 
Università di Trento)  

Danila Bugli - Genitore 
dell’associazione Hikikomori Italia

HikikomoriItalia hikikomoriitalia Hikikomori Italia hikikomoriitalia.it #HIKIKOMORIPARLIAMONE

INCONTRO RIVOLTO AI DIRIGENTI SCOLASTICI E DOCENTI

Con

D.ssa Marisa Stellabotte 
Psicoterapeuta Coordinatrice Regionale 
dell’Area Psicologica Associazione 
Hikikomori Italia

•	 Il fenomeno del ritiro sociale:  
	 il grido silenzioso delle nuove generazioni

•	 Aspetti psicologici e fattori di rischio

•	 I segnali del ritiro

•	 L’importanza della rete

•	 Cosa può fare la scuola

Programma

Sabato 17 maggio
Ore 10.30 - 12.30

Auditorium dell’IIS  
Galilei Pacinotti,  
via Benedetto Croce 32 - Pisa

Adolescenti 
e ritiro sociale: 
il ruolo della scuola

Evento a cura dell’ Associazione Hikikomori Italia e Hikikomori Italia Genitori


