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Il libro del mese



Dicono i bambini: 

PERCHE' ABBIAMO SCELTO QUESTO LIBRO?

Il libro è divertente e mi fa venire voglia di giocare
con le parole. Finalmente posso scrivere le cose che
penso quando mi arrabbio senza vergognarmi. Ed
ho scoperto che dopo mi sento molto meglio!



Abbiamo usato questo libro all'interno dei nostri percorsi sulle emozioni. 
Ci piace consigliarlo perchè l'autore riesce ad intendere il pensiero spontaneo dei bambini
mettendosi dal loro punto di vista e ci insegna che le parole possono dare forma alle nostre
emozioni e aiutarci a tirarle fuori. 
E quando riusciamo a parlare della nostra rabbia, scopriamo che questa si sgonfia come un
palloncino...! 
Il libro è stato il punto di partenza per vari lavori con i nostri alunni: lettura recitata dai
bambini, spunto per composizioni poetiche, suggerimento per creazioni  artistiche. 

Dicono le maestre: 



DOBBIAMO RISPETTARE LE

DOBBIAMO RISPETTARE LE

NOSTRE EMOZIONI!
NOSTRE EMOZIONI!

Qual'è il messaggio del libro? 
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