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PISA News articolo ripreso in parte dall’articolo di Antonio Tognoli del 12 aprile 2019– 

 

  

C’è anche Pisa fra le capitali europee della lotta all’obesità. Grazie ad un cartellone di eventi che inizia dal Cep e proseguirà fino 

a giugno inoltrato. Due mesi di iniziative, realizzate nell’ambito di “Pisa città che cammina”, il progetto nato alcuni anni fa da 

un’intuizione del professor Aldo Pinchera, luminare di fama mondiale, a lungo direttore del Dipartimento di Endocrinologia e 

del Centro Obesi dell’Azienda Ospedaliera Pisana e portato avanti da Società della Salute della Zona Pisana e Comune di Pisa 

grazie alla fondamentale collaborazione dell’Uisp di Pisa cui è affidata la gestione. 

Si comincia stamani dall’area a verde lungo Piazzale Michelangelo, al Cep, prima tappa di quel “Divieto di accesso, giochi in 

corso” che si propone proprio di riportare i più piccoli ad occupare, in modo ludico, gli spazi pubblici. Si parte da lì, con 

protagonisti i bambini delle elementari dell’Istituto Comprensivo “Toniolo”. 

Nella foto: la Presidente della SdS Pisana Gianna Gambaccini, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Pisa, e Verter Tursi, 

coordinatore di ‘’Pisa Città che Cammina” consegnano la targa alle insegnanti della scuola elementare “Novelli’’ del Cep 

“Investire sulla prevenzione educando ad un’alimentazione sana e a stili di vita corretti e non sedentari è una necessità 

crescente ovunque e per chiunque – ha sottolineato la Presidente della SdS Pisana Gianna Gambaccini intervenendo questa 

mattina al Cep-: a maggior ragione in un territorio, come il nostro, che stando agli ultimi dati disponibili è caratterizzato da 

un’incidenza fra le più alte della Toscana di popolazione obesa (11,98%) e sedentaria (30,84%). I percorsi educativi che vanno 

in questa direzione, come quelli di “Pisa città che cammina”, dunque, sono una priorità perché la prevenzione è un vantaggio 

per tutti: per i cittadini che possono vivere più a lungo in condizione di benessere e anche per la sanità del territorio”. 

“Il progetto e il calendario d’iniziative che abbiamo messo in piedi – ha aggiunto il coordinatore di “Pisa città che cammina” 

Verter Tursi – vogliono affermare che, per prevenire l’obesità, è senz’altro necessario mangiare più sano e fare maggiore 

attività sportiva, ma occorre anche pensare la città e il territorio secondo nuovi modelli, capaci di mettere al centro la persona 

con i suoi bisogni anziché l’automobile e la continua meccanizzazione di ogni movimento” 

Nella foto: la Presidente della SdS Pisana Gianna Gambaccini, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Pisa, e Verter Tursi, 

coordinatore di ‘’Pisa Città che Cammina” consegnano la targa alle insegnanti della scuola elementare “Novelli’’ del Cep. 
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Spring time 2019 

Prosegue il progetto di arte sulle stagioni. 

Questa volta la parete ha assunto una colorazione più vivace; finalmente con la primavera sono arrivate 

le rondini i fiori e le farfalle per la gioia di tutti gli alunni della scuola.

 

 

Percorso Coop 

Al termine del percorso ” l’altra lingua degli italiani” siamo usciti e ci siamo 

recati alla chiesa di San Paolo che è stata ristrutturata e riaperta al pubblico 

da  poco. 

Abbiamo potuto notare  in modo evidente sulla parete sud la 

ristrutturazione avvenuta a seguito del bombardamento del 1946, 

effettuata con materiali scadenti, mentre nella parte nord, rimasta integra, 

abbiamo potuto vedere i materiali di pregio che la componevano. 

 Sulla facciata sono poste due Madonne  diverse, una a destra e una sinistra 

delle quali non conosciamo il motivo della diversità.

 

 

 

CONTINUA IL CORSO DI CHITARRA PER LE 

CLASSI QUINTE. 



Notiziario scuola Toniolo numero 2 aprile 2019 

4 
 

 

  

Nell'incontro con l'arcivescovo di Pisa Giovani Paolo Benotto, gli alunni e  le alunne della 
scuola primaria Toti e della scuola media hanno riflettuto sulla cura del pianeta, "casa" di 
tutti, a partire dal messaggio dell'enciclica “Laudato si’ ”. Con le loro insegnanti avevano 
tradotto le loro impressioni e i loro pensieri in tanti disegni, quaranta metri, che hanno 
percorso col vescovo prima di rivolgergli molte domande, tra cui queste:  

1. Perché l'uomo a volte distrugge la natura? 
2. La condivisione dei beni e la proprietà privata sono in contrasto? 
3. Come si può rispettare di più l'ambiente?  

       Le risposte hanno fatto riflettere, la visita si è conclusa con un canto.
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Parole per leggere, giocare, imparare, sognare 

La classe 2E ha incontrato lo scrittore Fabrizio Altieri, mentre la 2F ha conosciuto lo 
scrittore Marco Innocenti. Entrambi hanno cercato di farsi conoscere dai ragazzi 
raccontando qualcosa sulla loro vita, su come è nata la loro voglia di scrivere, su dove 
hanno preso lo spunto per personaggi e situazioni dei loro romanzi. 

Ma non è l'unica esperienza con i libri e le parole. La classe 2E partecipa al Bibliogioco, una 
sfida in biblioteca (SMS) a colpi di quiz sui libri letti  fine aprile sosterrà il secondo e ultimo 
round, mentre la 2F ha  partecipato a un laboratorio su Anna Frank, sempre alla biblioteca 
SMS. 

Le prime invece hanno scoperto un'altra biblioteca di Pisa, un po' più antica, che raccoglie 
libri antichissimi: la Biblioteca Cateriniana  dove hanno potuto ammirare dei codici miniati 
del 1300 e dei libri a stampa del XV-XVI secolo. 

Le parole per sognare invece sono quelle del concorso di poesia, di cui tra poco verranno 
pubblicati i vincitori.... 
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DUE LUOGHI VIRTUALI DA VISITARE.... 

 

Ci piace leggere! E anche scrivere, raccontarci dei libri letti, condividere le storie, riflettere 

su cose e persone raccontate nei libri, fare della biblioteca un luogo vivo....Di tutto questo 

lasciamo traccia nel padlet "Biblioteca viva" che potete visitare cliccando l'icona sulla 

home del nostro sito. 

"Scoperte" è il titolo del nostro blog di scienze, nato con l'esperienza dei campi estivi 

STEM. Ci trovate video, foto (soprattutto nella  sezione "I CAMPI ESTIVI"), sitografia, libri di 

scienza, piccoli giochi e attività legati alle scoperte scientifiche. Basta cliccare sull'icona 

sulla home del nostro sito, oppure qui: 

Buona navigazione! 

https://scoperteblog.wordpress.com 

https://padlet.com/scuolaviva/ccjewy2xwb4x 

 

ALLA SCUOLA TOTI SI E’ SVOLTO UN 

SEMINARIO GRATUITO PROMOSSO 

DELLA GIUNTI EDITORI 

Dalle emozioni alla 

comprensione.  

Diventare lettori esperti 

a cura di Erika Pucci 
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Cosa ci viene in mente se pensiamo all'orientamento? Una bussola,  un sentiero, scegliere 

tra più strade, raggiungere una mèta,  e poi anche il futuro, le passioni, quello che 

vogliamo fare. Ne abbiamo parlato con Massimo e Valentina nel percorso del CRED 

previsto per tutte le seconde della scuola media. Ci siamo raccontati  che cosa ci piace 

fare,  in quali campi siamo più bravi, cosa vorremmo chiare di noi, che cosa pensano di 

noi gli altri, cosa influenza le nostre scelte.   Abbiamo riflettuto e discusso su alcuni 

video. Sono stato incontri interessanti e anche divertenti,  e se anche non sappiamo quale 

scelta faremo il prossimo anno, abbiamo imparato meglio a conoscerci e questo è molto 

utile per capire la strada da  intraprendere.  Il percorso continuerà con la possibilità di 

colloqui e con un incontro rivolto ai genitori.
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Durante questa bellissima esperienza, che abbiamo trascorso sia in Italia che in Spagna, 

abbiamo fatto nuove amicizie con persone che sono diventate poi speciali per tutti noi. 

Abbiamo imparato ad adattarci alle abitudini spagnole, ad esempio mangiare ad altri orari e 

comunicare con una lingua comune anche se a volte è stato complicato. Siamo diventati più 

autonomi e più responsabili di noi stessi. Durante la prima parte dello scambio abbiamo 

accompagnato i nostri corrispondenti in alcune città toscane. L’esperienza più divertente a Pisa 

è stato passare il pomeriggio tutti insieme a San Rossore, dove abbiamo avuto l’occasione di 

fare amicizia con tutti i ragazzi Spagnoli. Il monumento che ci è piaciuto di più è stato Palazzo 

Vecchio a Firenze. Durante l’esperienza in Spagna ci siamo dovuti confrontare con famiglie a 

noi sconosciute ma che si sono rivelate molto accoglienti e disponibili. L’esperienza più bella in 

Spagna è stato andare a Siviglia, in particolare il giro in barca attorno a Piazza Di Spagna. 

Consigliamo quest’esperienza a tutti i ragazzi disposti ad adattarsi a nuovi stili di vita ed a stare 

lontani dalla propria famiglia per una settimana. Tuttavia è un’esperienza unica che rimarrà 

sempre nel nostro cuore.  

Gli alunni: 3°A Francesca Bolettieri, Nina Frati 3°B Giacomo Falletta, Valerio Falletta, Marco 

Lauricella, Linda Lucchesini, Michele Pieve 3°E Erika Balestri, Emma Campinoti, Yuri Carelli, 

Riccardo Ieri, Giacomo Lupo, Giulia Marcato, Giacomo Orsini, Giacomo Scalsini, Giulia Timpano 

3°F Alessia Seghetti 


